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Vorlage für ein EXPOSÈ 
 
 
Formales: 
 

Art der Arbeit:  

Autor/-in:  

Gutachter/-in:  

Beginn der Arbeit:  

Abgabe der Arbeit:  

 
 
 
1. Thema  
 
Wie ist der (vorläufige) Arbeitstitel Ihrer Arbeit? 
 
[Falls es Ihnen schwer fällt, das Thema Ihrer Arbeit in einen Titel zu bringen, weil Sie z. B. Ihr Forschungsthema 
noch nicht klar fokussiert haben, machen Sie dennoch einen Titel-Versuch und beschreiben Sie anschließend 
kurz, welche inhaltlichen Fragezeichen Sie zur Formulierung des Titels noch haben; Sie können auch mit Haupt- 
und Untertitel arbeiten, wenn Ihnen das hilft] 
 
 
 
 
 
2. Ausgangssituation und Problemstellung 
 
Was hat Sie zum Thema Ihrer Arbeit geführt? Was interessiert Sie persönlich am Thema Ihrer 
Arbeit? Welche Problemstellung aus Theorie und/oder Praxis möchten Sie mit Ihrer Arbeit 
bearbeiten? 
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3. Forschungsfrage und Ziel(e) der Arbeit (Stand der Forschung) 
 
Was ist die zentrale Forschungsfrage Ihrer Arbeit, die sich aus der Problemstellung ergibt? 
Wie ist der bisherige Stand der Forschung zu Ihrer Forschungsfrage? Welche Ergebnisse, 
welchen Ertrag möchten Sie am Ende Ihrer Arbeit haben? Welche Bedeutung haben die 
Ergebnisse Ihrer Arbeit für Wissenschaft und/oder Praxis, worin liegt ihr Mehrwert – soweit 
Sie das zum jetzigen Zeitpunkt beschreiben können? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Vorwissen und Hypothesen 
 
Was wissen Sie auf dem Hintergrund Ihrer bisherigen Überlegungen und Literaturrecherchen 
bereits über das Thema? Welche Hypothesen bzw. welches Vor-Wissen zum Thema Ihrer 
Arbeit bzw. zur Forschungsfrage haben Sie bereits? Was ist demzufolge die Brille, mit der Sie 
auf Ihr Forschungsthema schauen?  
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5. Zentrale theoretische Modelle/Konzepte  
 
Was sind die zentralen theoretischen Modelle/Konzepte, die Sie in Ihrer Arbeit verwenden, 
um die Forschungsfrage zu bearbeiten? Können Sie diese kurz skizzieren und ihre Bedeutung 
für die leitende Forschungsfrage Ihrer Arbeit benennen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Methodisches Vorgehen bei der Arbeit 
 
Schreiben Sie eine empirische Arbeit und/oder eine theoretische Literaturarbeit?  
In welchen methodischen Schritten bearbeiten Sie die Fragestellung Ihrer Arbeit und 
inwieweit kommen dabei quantitative und/oder qualitative Methoden zum Einsatz? 
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7. Aufbau und Struktur der Arbeit 
 
Können Sie in der logischen Abfolge beschreiben, was Sie in den Abschnitten/Kapiteln Ihrer  
Arbeit inhaltlich vorhaben und wie diese im Sinne eines roten Fadens aufeinander aufbauen? 
 
[Versuchen Sie, eine spannende Geschichte über Ihr Forschungsthema schriftlich zu erzählen – eine 
wissenschaftliche Geschichte, die Sie in Ihrer Dissertation weiterentwickeln werden...] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erste vorläufige Gliederung 
 
1.Teil:          
 
2.Teil:          
 
3.Teil:          
 
4.Teil:          
. 
.      
. 
. 
 
 
 
Vorläufige Quellen 
 
1. Bücher 
 
 
2. Zeitschriften: 
 
 
3. Internet: 
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Zeitplanung / Arbeitsschritte 
 
[Beachten Sie bei der Zeitplanung Puffer- bzw. Leerzeiten mit einzuplanen – für unvorhersehbare anderweitige 
Arbeitsbelastungen, Krankheits- bzw. Gesundungszeiten, Regeneration in Freizeit und Urlauben; ein so 
langfristiges Projekt wie die Dissertation braucht eine langfristige Energiebalance] 
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